
Gasteig - Wanderung evtl. mit Rodelspaß (S, W) 

 
Startplatz: Kramerhof, Gasteig 

Dauer der Rundwanderung: ca. 2 Stunden 

  

Starten Sie Ihre Wanderung beim Kramerhof Richtung Rodelbahn. 

Wandern Sie neben der Rodelbahn zur unteren Bacheralm hoch.  

Die Wanderung dauert ca. eine halbe Stunde.  

 

Hier leihen Sie einen Rodel aus und genießen Sie die Bergabfahrt! 

Die Rodelfahrt macht viel Spaß. Die Bahn ist sehr gut präpariert und 
nicht gefährlich. Kosten Sie einen Stück warmen, frisch gemachten 

Apfelstrudel in der Hü)e! :) 

 

Von unterer Bacheralm führt der Weg weiter hoch. In ungefähr 15 

Minuten kommen Sie bei der oberen Hü)e an. Die obere Hü)e ist 

nicht bewirtscha0et. Von hier führt ein Bergweg weiter zuerst zu 

einem, dann zu einem weiteren Kreuz. Im Winter ist der Weg bei 

höherer Schneelage nur mit Schneeschuhen begehbar.  
Zu Winterende ist es aber in Winterschuhen auch möglich.  

 

 

Gehen Sie auf dem getretenen 

Weg zu den Kreuzen. Vom  

zweiten Kreuz führt der Weg  

Richtung Kramerhof durch den 

Wald zurück. Folgen Sie den  

Wegweisern.  

 

Die Rundwanderung ist im  

Sommer natürlich ohne Rodeln 

auch möglich.  

Grießbachklamm (S) 

 

Startplatz: Parkplatz zur Grießbachklamm in Erpfendorf 

Dauer der großen Runde: ca. 2 Stunden/Dauer der Almenrunde: ca. 4 Stunden 

 

Der Weg ist sehr gut ausgeschildert zur Grießbachklamm. Folgen Sie den Schildern und in Kürze erreichen Sie die 

Klamm, wo Sie über Hängebrücken, Steganlagen, Felswänden entlang laufen. Der Weg führt immer dem Bach 

entlang und größeren und kleineren Wasserfällen vorbei, zwischen hohe Felswänden.  

 

Beim ⅔ Teil der Schlucht erstreckt sich ein weites Tal mit Sandbänken wo man sich gemütlich au:alten kann.  

Falls Sie die große Runde machen möchten, kurz nach dieser Erweiterung können Sie den Weg durch den Wald  

zurück zum Parkplatz wählen. 

 

Falls Sie sich für die Almenrunde entscheiden, wandern Sie in der Klamm weiter bis Sie zu einer Forstraße kommen. 
Gehen Sie weiter bis zum Eins;eg des Jägersteigs. Ein schmaler Bergpfad führt durch scha=ges Waldgebiet hoch 

zur Angerlalm (1102 m). Entlang des Güterweges laufen Sie bis zum Moorteich. Von dort folgen Sie dem Pfad zur 

Huberalm.  

 

Auf dem Weg zur Huberalm 

werden Sie einen Aussichts-

punkt sehen. Lassen Sie das 

nicht aus, darauf hochzugehen. 

Von dort haben Sie ein wunder-

schönes Panorama auf die  
umliegende Berglandscha0.  

 

Über die Jägeralm wandern Sie 

zurück nach Erpfendorf (zuerst 

auf der Scho)erstraße, dann 

wieder im Wald).  



Wanderungen in den Kitzbüheler Alpen 

 

Kitzbühel Hahnenkamm (S, W) 

 

Startplatz: Bergsta;on der Hahnenkammbahn 

Dauer der Wanderung: im Winter ca. 1-1,5 Stunden, im Sommer: 1-3 

Stunden 

 

Fahren Sie mit der Hahnenkammbahn hoch. Im Winter haben Sie hier  

einen sehr schönen, präparierten Panoramaweg auf dem Gipfel. Die 

Rundwanderung dauert ca. 1 Stunde und während der Wanderung  

können Sie sich in verschiedenen Hü)en aufwärmen. Lassen Sie das  

Panorama von der AussichtsplaDorm auf dem Hahnenkamm-Gipfel  
nicht aus! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Sommer können Sie die Wanderung auf demselben Weg beginnen, aber  

zurück ist es interessanter die Abzweigung von der Scho)erstraße zu nehmen 

und dort zur Bergsta;on zu wandern.  

 

 
 

Falls Sie Lust und Kra0 haben, ist es 
empfehlenswert sta) mit der  

Gondel, zu fuß ins Tal zu laufen.  

 

Die Wanderung bergab zuerst auf 

der Scho)erstraße, dann im Wald 

dauert ca. 2 Stunden. Sie kommen  

2 Stauseen vorbei, von denen Sie 

schöne Aussichten auf die  

umliegende Berglandscha0 haben.  

Kufstein - 4-Seen Wanderung (S) 

Startplatz: Parkplatz beim Seearena Restaurant am 

Hechtsee  

Dauer der Wanderung: ca. 3-4 Stunden 

 

Mit ungefähr 45 Minuten Autofahrt von St. Johann 

kommen Sie am Ausgangspunkt an. Während dieser 

leichten und entspannten Wanderung werden Sie  

4 Bergseen mit verschiedenem Charakter besich;gen. Starten Sie Ihre Wanderung Richtung Egelsee, dann setzen 

Sie den Spaziergang Richtung Hechtsee fort.  

 

Es lohnt sich beim Hechtsee zu verweilen und mit der ganzen Seerunde die versteckten Plätze des Sees auch zu  

entdecken. Die Lage und Farbe des Sees ist wunderschön, sie werden die Zeit beim See bes;mmt genießen.  
Folgen Sie danach den Wegweisern Richtung Längsee und dann Pfrillsee. Gehen Sie über den Thierberg zurück zum 

Parkplatz. 

 

Die Wanderung im Naturschutzgebiet können Sie gerne mit einer Stadt- und Festung-Besich;gung in Kufstein  

kombinieren.  



Kufstein - Antoniuskapelle, Ritzau Alm (S, W) 
 

Startplatz: Ebbs, Parkplatz Kaiseraufs;eg 

Dauer der Wanderung: ca. 2-4 Stunden 
 

Falls Sie länger bei uns urlauben, lohnt es sich einen Tag in Kufstein und Umgebung zu verbringen. Die Stadt mit der 

historischen Festung ist auch sehenswert und nicht weit von hier fangen auch schöne Wanderwege an.  

 

Die Wanderung beginnt direkt vom Parkplatz. und gleich mit 340 Treppen. Davor sollen Sie sich aber nicht zurück-

schrecken, das schaH man locker. :) 

Danach geht es viel gemütlicher auf der Scho)erstraße hoch zur Antoniuskapelle.  

Das Kaisertal zählt zu den schönsten Wanderwegen in Österreich, das wurde auch zum “Schönste Platz” Öster-

reichs gewählt.  

Die Wanderung bis zur Antoniuskapelle ist sowohl im Sommer als auch im Winter möglich. Der Wanderweg liegt 

sonnig, dadurch ist das sehr gemütlich im Winter. Auf dem Weg finden Sie einige Einkehrmöglichkeiten.  

 

Vom Frühling, oder wenn es nicht mehr so viel Schnee liegt, wandern Sie weiter hoch bis zur Ritzau Alm.  

Die Aussicht, die Sie während der ganzen Wanderung haben, ist atemberaubend. Sie haben immer die Gipfel des 

Wilder Kaisers im Blick. 

Machen Sie einen Rest in der Ritzau Alm, die vom Winterende schon bewirtscha0et ist.  

Der Rückweg erfolgt dann über den gleichen Weg. 

Sintersbacher Wasserfälle(S) 

 

Startplatz: Jochberg, Parkplatz Schradlern  

          - von St. Johann ca. 35 Min. mit dem Auto 

Dauer der Rundwanderung: ca. 4 Stunden 

 

Beginnen Sie den Ausflug vom Parkplatz Richtung Wasserfall. Sie 
können von zwei Möglichkeiten wählen. Entweder nehmen Sie die 

Forststraße, oder den schmaleren Waldweg neben dem Sinters-

bach.  

Der Waldweg ist viel schöner und interessanter. Sie gehen über 

kleine Brücken und von AussichtsplaDormen können Sie den  

Bach beobachten. Manchmal ist aber dieser Weg wegen Stein-

schlaggefahr gesperrt. Dann können Sie immer noch den anderen 

Weg wählen.  

 

Die letzte Strecke wird ein Bisschen steiler, aber nach dem ersten 
Blick auf den Wasserfall werden Sie den anstrengenden Stück 

gleich vergessen.   

Das Wasser stürzt von 1.300 m Höhe, 85 m weit über schroffes, 

felsiges Gelände hinab in die Tiefe.    

Vor dem Wasserfall ist der Weg mit Brücken ausgebaut.  

So kommen Sie zur anderen Seite, wo die Wanderung weiter geht.  

Gehen Sie Richtung Wildalm weiter.  

Oben haben Sie einen wunderschönen 

Ausblick auf die Kitzbüheler Alpen und sie 

können für eine lange Zeit auch den  

Wasserfall immer wieder anschauen. 

Nach einer halben Stunde kommen Sie 

bei der Wildalm an, wo Sie sich gerne  

eine kleine Pause gönnen dürfen. Danach 

folgen Sie dem Weg Richtung Jochberg, 

dann Parkplatz Schradlern zurück.  



Wanderungen im Wilder Kaiser 

 

Kaiserbachtal (S, W) 
 

Startplatz: Griesenau, Parkplatz beim Tor der Mautstraße 

Dauer der Wanderung: 2-3 Stunden 

 

Der Wanderweg entlang der Mautstraße ist sowohl im Winter, als auch im Sommer schön und begehbar.  

Im Winter ist die ganze Strecke, bis zum Ende, bis zur Griesneralm schön für eine ausgiebige, aber entspannte  

Winterwanderung präpariert.  

 
Genießen Sie die frische Lu0 während der Wanderung im Naturschutzgebiet, im Herzen des Wilder Kaisers.  

Entlang des Wanderweges lernen Sie durch Informa;onstafeln diverse Bergsportgrößen kennen. 

 

 

Im Sommer beginnen viele  

Wanderungen vom Griesneralm 

hoch in den Wilder Kaiser.  

Bis zum Griesneralm können Sie 

die Mautstraße nehmen und von 

dort losgehen, 

z.B. zum Stripsenjochhaus. 

Ellmau- Winterwunderland im Wilder Kaiser (W) 

 
Startplatz: Zentrum Ellmau, oder, falls Sie Richtung Wilder Kaiser, Richtung Riesen weiter hochfahren, gibt es eine 

kleine Bucht kurz vom Gasthof Riesen wo 2-3 Autos parken können.  

Der schönste Teil der Wanderung beginnt sowieso von hier. 

Dauer der Wanderung: ca. 3-4 Stunden 

 

Machen Sie einen Tag Rest vom Skifahren und bewundern Sie 

an einem sonnigen Tag die schneebedeckte Märchenlandscha0 
von einer anderen Perspek;ve! Wenn Sie nur einen Tag einem 

Ausflug widmen möchten ist diese Wanderung der beste Tipp,  

 

Beginnen Sie Ihren Spaziergang vom Stad)eil Riesen auf dem 

gut präparierten Winterwanderweg.  

Dem Weg folgend kommen Sie durch den Wald zu einer Wald-

lichtung, wo Sie sich in der Mi)e des Wilder Kaisers fühlen  

können. Hier haben Sie eine perfekte Aussicht auf die Felsen-

Gipfel. Es ist so schön, dass Sie das bes;mmt lange in  

Erinnerung haben werden.  
 

Setzen Sie Ihren Weg fort, bis Sie zu einem Aussichtsplateau mit 

einer Bank kommen (kurz von der Riedl Hü)e). Genießen Sie 

hier den Blick ins Tal und hinter Ihnen den auf den  

Wilder Kaiser. 

 

Wandern Sie auf demselben Weg oder mit einem Rundweg 

nach Riesen zurück. 

 

Im Sommer wandern Sie vom Aussichtspunkt weiter zur Riedl 

Hü)e. Von dort haben Sie die Möglichkeit Ihre Wanderung in 

verschiedenen Richtungen noch fortzusetzen  

oder zurück zu spazieren.  



Hintersteinersee, Walleralm (S) 
 

Startplatz: Hintersteinersee, Scheffau 

Dauer der Wanderung um den See: ca. 2 Stunden, mit Walleralm: ca. 3-4 Stunden 

 

Fahren Sie mit dem Auto nach Scheffau, Hintersteinersee. Die Fahrt vom Hotel dauert ca. 25-30 Minuten. Von hier 

starten Sie die Wanderung auf der Asphaltstraße einfach dem See entlang. Der Hintersteinersee zählt zu den 

schönsten Seen Tirols. Das kristallklare Wasser, die Farben des Sees und die widerspiegelnden Gebirge geben  

Antwort auf die Frage, warum. Wenn Sie hier in der Gegend Urlaub machen, sollen Sie diesen Ort wirklich nicht 

auslassen.  

Auf dem anderen Ufer des Sees haben Sie die Möglichkeit zurück zum Parkplatz zu wandern. Der schöne Waldweg  

zurück ist scha=g und naturbelassen. Sie können immer wieder runter zum See.  

Falls Sie aber weiter wandern möchten, folgen Sie den Wegweisern am Ende 

des Sees Richtung Walleralm hoch. Zuerst geht es auf der Forststraße hoch, 

dann eine Strecke auf einem Waldpfad, dann wieder die Forststraße. Sie  

brauchen ungefähr 1-1,5 Stunden bis zur Walleralm.  

Wegen der sonnigen Lage des Wanderweges ist diese Strecke schon ganz früh 

nach dem Winter begehbar. Bewundern Sie die zahlreichen Schneerosen  

während Ihrer Wanderung! Vom Walleralm sehen Sie den Gipfelkreuz. Lassen 

Sie das nicht aus hochzugehen. Dort bekommen Sie etwas ganz spezielles. 
Beim Kreuz finden Sie Bänke, wovon Sie das Rundpanorama gemütlich  

genießen können. Machen Sie hier eine kleine Pause!  

 

 

Danach geht es auf demselben Weg runter. 

Bei einer Abzweigung können Sie sich ent-

scheiden, ob Sie den Weg zum Parkplatz im 

Wald nehmen, oder auf dem gleichen Weg 

runter und auf dem anderen Ufer des Sees 

zurück. Beide sind schön, aber vielleicht  

bietet der Waldweg auf dem anderen Ufer 

des Sees mehr. 

Stripsenjochhaus (S) 

 

Startplatz: Griesneralm, Griesenau 

Dauer der Wanderung: ca. 4 Stunden 

 

Fahren Sie entlang der Mautstraße bis zur Griesneralm. Von 

hier folgen Sie den Wegweisern Richtung Stripsenjochhaus.  
Sie sehen schon das Ziel der Wanderung, das kleine weiße Haus 

geradeaus vor Ihnen ganz oben auf den Felsen. :) 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die beliebte Wanderung fängt leicht auf einer Scho)erstraße an. 

Nach ungefähr einer halben Stunde kommen Sie zu einem 

schmalen Bergweg. Dieser Pfad führt Sie hoch zum Stripsenjoch-

haus.  

 

Der Weg geht manchmal steil hoch, ist felsig, ab und zu wegen 

der steinigen Oberfläche rutschig. Gute Bergschuhen sind  

empfehlenswert. Im Sommer kann die Strecke wegen der Hitze 

auch anstrengend sein. Gute Kondi;on ist erforderlich, aber 

wenn Sie das geschaH haben, können Sie stolz auf sich sein und 
Sie haben in der Hü)e etwas Leckeres verdient. :) 

 

Das Stripsenjochhaus ist bewirtscha0et und bietet Erfrischung 

für alle müden Wanderer. Das Panorama ist wirklich atemberau-

bend von hier. Falls Sie zum Gipfelkreuz auch hochwandern 

möchten, brauchen Sie dafür ca. eine weitere halbe Stunde. 

Zurück geht es auf demselben Weg.  



Schleierwasserfall (S) 
 

Der Schleierwasserfall ist von 2 Richtungen auch gut zu erreichen. 

Beste Zeit ist kurz nach Winter, nach Schneeschmelze, wenn es viel Wasser im Wasserfall gibt.  

Im Hochsommer bietet der Wasserfall nicht immer das erwartete Erlebnis.  

 

Weg Nr. 1 - Schleierwasserfall + Moor & More 

Startplatz: Gasthof Rummlerhof 

Dauer der Rundwanderung: ca. 4-5 Stunden 

 

Vom Rummlerhof gehen Sie Richtung Moor & More, 

dann Richtung Schleierwasserfall hoch. 
Der Weg führt am Anfang ganz kurz auf der Asphalt-

straße, dann biegen Sie rechts ab und wandern Sie 

weiter im Wald zum Schleierwasserfall. Der Weg geht 

manchmal steil auf und kurz vom Diebsöfen ist ein 

kurzes Stück auch seilgesichert weil dort der Weg sehr 

schmal ist. Trotzdem ist alles sehr gut begehbar auch 

mit Hund. Von hier haben Sie sehr schöne Ausblicke 

zum Kitzbüheler Horn und zur  Umgebung von  

St. Johann. 

 
Der Wasserfall besteht eigentlich aus zwei Wasserfällen, die von 60 m in die Tiefe stürzen.  

 

Von hier können Sie auf demselben Weg zurückwandern, oder Sie können auch weiterwandern und eine Rundwan-

derung durch Moor & More machen.  

So folgen Sie dem Weg zuerst Richtung Graspoint Niederalm, dann St. Johann in Tirol, Moor & More und am Ende 

Rummlerhof. Kehren Sie am Ende der Wanderung hier in den Rummlerhof ein. 

Weg Nr. 2 

Startplatz: Wanderstartplatz Hü)ling 

Dauer der Rundwanderung: ca. 3-4 Stunden 

 

Vom Wanderstartplatz Hü)ling beginnen Sie Ihre Wande-

rung zuerst dem Forstweg entlang. Nach ca. 10 Minuten 
erreichen Sie eine Kreuzung, wo der Schleierwasserfall 

auch ausgeschildert ist. Folgen Sie dem Weg dann durch 

den Wald hoch bis zum Wasserfall. Im Wald ist der Weg 

manchmal schmal, Steine und Wurzeln sind oben auf der 

Oberfläche.  

 

Sie erreichen den Wasserfall ungefähr in 1-1,5 Stunden. 

Falls Sie diese Variante nehmen, erreichen Sie den  

Wasserfall von der anderen Seite.  

 

Zurück wandern Sie auf dem selben Weg oder Richtung  

Graspoint Niederalm. Damit machen Sie einen Rundweg 

und beim Graspoint Niederalm haben Sie die Möglichkeit 

für eine Stärkung bevor Sie  zum Wanderstartplatz  

zurückkehren. 


